Le Bus IRCEM sera stationné & proximité de

POLE AUTONOMIE SA

L’Etape est un service public gratuit d’accompagnement
pour le choix et I'essai d’aides techniques,
technologiques ou 'aménagement du cadre de vie
(domicile, transport, travail, loisirs...).

Vous pourrez ainsi découvrir les solutions pour le maintien
a domicile et 'autonomie de la personne ageée et de la personne
en situation de handicap.
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Lattes, la vie natuvellement.
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Bus IRCEM : Vous informer
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Jeudi 3 juillet 2014
9h00 - 1/h00

e Preparer votre retraite complementaire
e [Action sociale de IIRCEM

e Infernet facile et utile pour les seniors

Bénéficiez gratUitement e FONDATION

D'ENTREPRISE

d’un Bilan Nutritionnel PiLeje
En partenariat avec la Fondation PiLeJe

C [RCEM

GROUPE

261, avenue des Nations unies - 59672 Roubaix Cedex 1 - info@ircem.com - www.ircem.com
Groupe de Protection sociale a gestion paritaire - Retraite et Prévoyance complémentaires obligatoires
des emplois de la famille et des services a la Personne.



Ré¢unions dinformation
Utiles et gratuites

Pr¢parer votre retraite complémentaire

Vous approchez de I'dge du départ en retraite et vous souhaitez connaitre les
démarches a effectuer. Venez vous informer pour préparer votre retraite, savoir
comment 'obtenir...

Internet facile et utile pour les seniors

Rechercher des informations sur internet (administration, impéts ...), communiquer
en visiophonie avec vos enfants et petits-enfants, échanger des photos avec
vos amis, vous divertir en ligne, suivre I'actualité ....

LAction Sociale de IlRCEM

En tant que Salariés du Particulier Employeur, Assistants Maternels ou Retraités,
vous avez la possibilité de solliciter I'action sociale de I''RCEM. Venez vous
informer sur les différents axes d'intervention mis a votre disposition.

Des conseillers IRCEM sont également a votre disposition de 9h a 17h.

Pas besoin de rendez-vous pour les rencontrer ! lls répondront a vos questions et pourront vous
renseigner sur les services et informations que 'lRCEM met gratuitement a votre disposition.

Programme
Jeudi 3 juillet 2014

® 9h00 - 1000 .........ccoovoeeeeeeeeeeee [ |
Préparer votre retraite complémentaire

® 10h00 - 11h00 ..oocccoveeeeeeeeee [ ]
L'Action sociale de 'IRCEM

@ 11h00 - 12h00 .....covvvreeeeeeene, -

Internet facile et utile pour les seniors

Public concerne

B Salariés du Particulier Employeur (SPE)
Assistants Maternels (AM)
B Retraités



